Erasmus+

STAWKI STYPENDIALNE — WYJAZDY NA PRAKTYKI
2021-2023

PRAKTYKI DLUGOTERMINOWE

Kraje nalezgce do danej grupy Stawka miesieczna

Grupa 1 — Dania, Finlandia, Irlandia, Islandia, Lichtenstein,
Luksemburg, Norwegia, Szwecja, Szwajcaria, Wielka Brytania, 700 €
Wyspy Owcze

Grupa 2 — Austria, Belgia, Cypr, Francja, Grecja, Hiszpania, Malta,
Niderlandy, Niemcy, Portugalia, Wtochy, Watykan, San Marino, 700 €
Monako, Andora

Grupa 3 — Butgaria, Chorwacja, Czechy, Estonia, Litwa, totwa,
Republika Macedonii Pétnocnej, Rumunia, Serbia, Stowacja, Stowenia, 600 €
Turcja, Wegry

Kraje partnerskie - kraje regionow* 1-4i 6-13 700 €

*Podziat krajow partnerskich na regiony mozna znalez¢ na stronie:
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/programme-guide/part-a/who-can-
participate/eligible-countries en

PRAKTYKI KROTKOTERMINOWE

Kwota (dowolny kraj programu lub
kraj partnerski)

do 14. dnia dziatania 70 €/dzien
od 15. do 30. dnia dziatania 50 €/dzien

Czas trwania fizycznego dziatania

W przypadku wyjazdow krotkoterminowych, gdzie podréz zajmuje caty dzierh mozliwe jest dodatkowe
wsparcie obejmujgce jeden dzien podrdzy przed rozpoczeciem dziatania i jeden dzien podroézy
nastepujacy po dziataniu.

DODATEK NA PODROZ

Dodatek na podréz przystuguje WYLACZNIE przy wyjazdach do KRAJOW PARTNERSKICH (oprécz krajow
regionéw 5 i 14) — wg tabelki ponizej.

Wsparcie finansowe na wyjazd do KRAJOW PROGRAMU (oraz krajéw regiondw 5 i 14) przystuguje
jedynie, gdy zostang spetnione wymogi zwigzane z — jest to stata stawka 50 €, niezaleznie
od odlegtosci.


https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/programme-guide/part-a/who-can-participate/eligible-countries_en
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/programme-guide/part-a/who-can-participate/eligible-countries_en

Erasmus+

KOSZTY PODROZY DLA STUDENTOW/ DOKTORANTOW/ ABSOLWENTOW DO KRAJOW PARTNERSKICH

Odlegtos¢ Ryczatt na podréz*
0Od 10 do 99 km 23 € -
Od 100 do 499 km 180 € 210€
Od 500 do 1999 km 275 € 320€
0Od 2000 do 2999 km 360 € 410€
0d 3000 do 3999 km 530 € 610 €
Od 4000 do 7999 820 € -
8000 km i wiecej 1500 € -
UWAGA! I:)/\r/cy)/jgarz:i:l/udo krajow 0€ 50€

*Stawki obliczane sg na podstawie kalkulatora odlegtosci: https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-

plus/distance-calculator en

** GREEN TRAVEL - podréz z wykorzystaniem niskoemisyjnych srodkow transportu takich jak autobus,
pocigg, wspdlnie korzystanie z samochodu.

DODATEK SOCJALNY
KRYTERIUM PRZYZNAWANIA

Dodatek socjalny przystuguje:
* 0sobom z orzeczeniem o stopniu niepetnosprawnosci
* osobom, ktorym uczelnia przyznata stypendium socjalne; dla absolwentéw bedg brane pod
uwage decyzje wydane na ostatnim roku

DODATEK SOCJALNY NA WYJAZDY DtUGOTERMINOWE:

* doptata 250 €/miesigc do podstawowego stypendium
* niezalezny od rodzaju wyjazdu (studia, praktyka) czy od kraju wyjazdu (kraj programu, kraj
partnerski)

DODATEK SOCJALNY NA WYJAZDY KROTKOTERMINOWE:

* jednorazowa doptata 100 € na wyjazdy trwajgce 5-14 dni
* jednorazowa doptata 150 € na wyjazdy trwajgce 15-30 dni

DODATEK SOCJALNY NA PODROZ

* dla krétkoterminowych wyjazdéw studentow, doktorantéw i absolwentdéw spetniajacych
kryteria dodatku socjalnego do kazdego kraju programu i partnerskiego (wg tabelki powyzej)
* w przypadku wyjazdow dtugoterminowych obowigzujg zasady ogdlne (przedstawione powyzej)


https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/distance-calculator_en
https://ec.europa.eu/programmes/erasmus-plus/distance-calculator_en

